Septembre 2003 - N ° 47
GENTIANA

La FEUILLE de CHOU

“ELLE AVAIT LES BRAS SI CASSES QU’ELLE AURAIT CRU S’Y FAIRE”
Organe de Liaison et d’imagination

LETTRE A JEAN GUERIN, VICE
PRESIDENT DE GENTIANA

Cher Jean,

Nous avons appris avec surprise et consternation ton
attaque fin juin et suivi les progrés de ton
rétablissement qui sannonce lent et difficile. Je
tadresse au nom de tous les adhérents de

notre association toute notre sympathie et
encouragements dans cette épreuve S

difficile pour un naturaliste épris des

espaces montagnards. Ton absence nous

révéle s il en éait besoin, |'étendue de ta
contribution humaine et naturaliste & Gentiana

et dans le réseau patrimoine naturel et nous
attendons avec impatience ton retour parmi
nous.

Dans l'attente nous te dédions cette rentrée
botanique avec tous les projets que tu as
contribué a mettre sur pied comme
Président et administrateur : les
derniéres sorties de terrain, le début
des conférences, les éudes en cours qui
sachevent et le dépouillement de toutes
les fiches terrains rédigées par les
permanents et les adhérents.
Tu vois, il y atoujours plein de projets,
dépéche toi de te remettre et rendez-
vous sur le terrain a la prochaine Gentiane
printaniére!

Roger MARCIAU

AGENDA BOTANIQUE DE
L’AUTOMNE
Pour tous renseignements complémentaires vous pouvez

auss nous téléphoner au 04.76.03.37.37 ou consulter
notre site I nternet www.gentiana.org

Conférences:

Dans le cadre de la féte de la science 2003,
Gentiana organise 2 _conférences gratuites qui
auront lieu dans la grande salle de I'Office de
tourisme de Grenaoble.

Mardi 14 octobre a 20h00 : " Foréts
équatoriales, enjeux, menaces, espoirs’,
par FrancisHALLE.

Professeur a I'Institut botanique de Montpdlier,
Francis HALLE est un des "architectes' du célébre
RADEAU DESCIMES.

Lors de cette conférence, il nous montrera :

L'importance et |a beauté de ce que nous
perdons en nous résignant aladisparition
de cesforéts;

Que sur le plan de la déforestation, la situation est
beaucoup plus grave gu'on nele croit ;

Enfin et surtout, nous discuterons de ce
gu'il est encore possible de faire

pour enrayer la déforestation
équatoriale.

Mercredi 15 octobre a 20h00 : A
- "Floredela Dréme",
H% par Luc GARRAUD. il

Une autre conférence aura lieu comme d’ habitude a
lasale Gypaéte delaMNEI .

m Vendredi 21 novembrea 18h30:
" Orchidées de I'lsére : Acquisitions récentes "
par Olivier GERBAUD

Cette conférence fera le point sur les derniéres Orchidées
découvertes (ou redécouvertes) dans le département.

Elle serasuivied unemise au point sur le genre Serapias
en France.
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Sorties:

DEVINETTE BOTANIQUE

m  Samedi 13 septembre (le matin) : Plantes exotiques
et envahissantes, avec Pierre Salen. RDV a 8h45
devant laMNEI.

m  Samedi 27 septembre : Etangs des Chambarans,
avec René Gaudé et Frédéric Gourgues. RDV a 7h45
devant la MNEI ou a 9h00 devant I’ église de Viriville.
Sortie alajournée.

Soir ées botaniques

Nous rappelons que ces "soirées" se veulent un moment
convivial d'aide et d'apprentissage a la détermination des
plantes.

m  Lundi 8 et 22 septembre
m  Lundi 6 et 20 octobre
A 18h 30 ala salle Orchidée dela MNEI

Coursde systématique de J. Schueller

Les cours reprennent. Voici les dates de |’ automne:

m 21 et 22 octobre (salle Arvalis).

m 18 (salle Arvalis) et 19 (salle Orchidée) novembre.
m 9 et 10 décembre (salle Orchidée).

Les cours commencent a 18h15 et se terminent a 19h45. A
chaque date correspond un cours différent.

LES FESTIVALS DE L’ AUTOMNE

m 6-7 septembre 2003 : 7éme Festival de I’ Avenir

au Naturel del’ Albenc.
Conférences, animations, foire bio

m 20-21 septembre : Les journées du Patrimoine
Naturel au Chateau de Longpra a Saint-
Geoire-en-Valdaine (Frapna).

Voir programme ci-joint

m 11 au 16 novembre: Festival international du
film nature et environnement (Frapna).
Nous cherchons d' ores et déja des volontaires pour
tenir le stand Gentiana.

m 22 au 30 novembre : Salon Bio &
environnement —Naturissima (MNEI).
Nous cherchons d' ores et déja des volontaires pour
tenir le stand Gentiana.

Réponse a la question n° 33 (FAC n°46) :

C'est faux : Stevia rebaudamia fait partie de la famille des
Astéracées. C'est une plante proche de nos eupatoires,
originaire du nord-est du Paraguay. Elle se développe dans
les sols sabloneux des hauts plateaux. Les Guaranis et les
indiens du Mato-Grosso I' utilisent depuis plusieurs siecles
pour sucrer leurs aliments et leurs boissons.

Complémentsde J. C. Callinet :

Nom mal orthographié ! Lire Sevia rebaudiana ( sous
espece bertoni), herbe sucrée du Paraguay- en réalité un
petit arbuste- dont un nom vernaculaire est Chanvre d’ eau.
Plante aromatique et médicinade trés douce appeée
également Zucchero. Ses feuilles séchées sont plus sucrées
gue le sucre ordinaire. On peut utiliser les feuilles séches
ou fraiches pour sucrer des boissons, telles que le thé. Elle
contient un produit édulcorant, glucoside dont le pouvoir
sucrant est 300 fois celui du saccharose ! Cet ersatz naturel
de la saccharine ou de I' aspartame est acalorique sans
influence sur I’hypertension (pas de transformation en
lipides ?) et la dentition.

NB : Le Sevia rebaudiana, originaire d Amérique du
sud — Paraguay - exige de la chaleur. Il peut étre planté a
partir d’avril ou mai en plein air en plate-bande ou en pot.

Question n°34
Je suis une cousine du Rhododendron ; je pousse dans les
marais trés humides et les tourbiéres ; mes fruits sont
rafraichissants et antiscorbutiques.
Qui suis-je ?

Roland CHEVREAU

COMMUNIQUES

La « Flore » de Jeanne COVILLOT est disponible aulocal
au prix d'achat (11 €). Cette flore est particuliérement
conseillée aux débutants qui veulent se familiariser aux
clés d'identification. Réservée aux adhérents de Gentiana

Mercredi 8 octobre - Causerie-conférence:

« De la Badtille a Corenc, quelques plantes a fleurs
de nos murs calcaires » par Bernard JAUSSAUD.
Au muséum, entrée libre.

Organisation : les Amis du Muséum

DISPARITION

CALENDRIER DES REUNIONS

Conseilsd’ Administration :
15 septembre a 18h30 ala Maison de la Nature et de
I’ Environnement a Grenoble. Salle Orchidée.

Nous vous rappeons que les C.A. sont ouverts aux adhérents de
GENTIANA (le C.A. peut examiner toutes |es suggestions).

On a le regret de vous faire part de la disparition de la
station de Saxifraga mutata située sur la commune de
Saint-Jean-d’' Avelanne.

Les pluies diluviennes du 3 juin 2002 ont grossit
considérablement le débit du ruisseau le Malafossan qui a
arraché la couche de molasses sur laquelle une dizaine
d’ exemplaires de ce taxon prospérait.

Pierre CHAINTREUIL
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Nous lancons un appel pour le rédaction d articles (&
aspect scientifique) pour le bulletin annuel.
Date limite de reception des articles:

15 novembre 2003
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