EDI/TORIAL Conférence

«Voila les feuilles sans séve qui tombent sur le ' vy, 3

gazon, voila le vent qui s’éléve et gémit dans le Orchidées de ’Isere :
vallon... ». Acquisitions récentes "
Savez-vous que ce cher mais dépressif Lamartine se .

promenait un jour sur 1’étang du Grand-Lemps par Olivier GERBAUD
(désormais réserve naturelle) et que, traversant la

tourbiére, il tomba malencontreusement Vendredi 21 novembre a 18h30 salle
dans une lacune du radeau de sphaigne et Gypaéte, MNEI

qu’il ne dat son salut, dit la 1égende, que

gréce au secours de son ami De Virieux Cette conférence présentera les dernieres

qui I’accompagnait ce jour-1a ? Orchidées découvertes (ou redécouvertes) dans
_ ) ) le département.
Méme si le botaniste s’émerveille des ors de

I’automne comme les romantiques, il n’a pas

les méme raisons d’étre mélancolique : le repos
hivernal qui s’annonce va lui permettre de
mettre de 1’ordre dans ses carnets, de se

Elle sera suivie d’une mise au point sur le genre
Serapias en France.

(& (1]

pencher sur des plantes non déterminées et de

préparer ses escapades printanicres. CALENDRIER DES
C’est également le moment ou I’on REUNIONS
peut prendre le temps de participer

encore plus intensément aux activités Conseil d’Administration :
de sa sociét¢ botanique préférée : » 15 décembre 2003 4 18h30 salle
assister aux conférences, participer au orchidée
18" festival international du film * 26 janvier 2004 3 18h30 salle orchidée

nature et enwronn.enfent de la Frapna, e Ier mars 2004 a 18h30 salle orchidée
au stand de Naturissima de la Maison

de la Nature et de I’Environnement de 1’Isére, écrire Assemblée Générale :
un article pour le bulletin annuel, remplir des fiches * Samedi 20 mars 2004 a 15 salle gypaéte
de station d’espeéces, j’en passe, tout est dans les

articles suivants.

Enfin n’hésitez pas a visiter le local pour discuter
avec nos permanents ou pour consulter notre
documentation (tous les jours de 9h a 12h et de 14h Bulletin 2003
a 17h30, pensez a passer un coup de fil avant). Vous
en profiterez pour faire connaissance de notre

nouvelle arrivée, Srbouhie Garabedian, qui va La date limite de re’ception des
désormais s’occuper de saisir les fiches de relevés de . ,
articles est repoussée au

terrain.
15 decembre 2003.
Roger MARCIAU
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DEVINETTE BOTANIQUE

Réponse a la question n° 34
(Feuille de Chou n°47) :

Cousine du Rhododendron (Ericacées), je suis la
canneberge, et je me plais dans les marais et les tourbicres.
Cette plante est un petit arbrisseau aux tiges filiformes et
aux fleurs roses qui donnent ensuite naissance a des fruits
au golt trés acidulé, rouges, puis noiratres a maturité. On
trouve dans les feuilles et les fruits de 1’arbutine, le méme
principe actif présent chez la Busserolle, ce qui confirme
les excellentes propriétés antiseptiques urinaires de cette
plantes.

Le jus de canneberge vendu au Canada et aux Etats-Unis
provient des fruits de Vaccinium macrocarpon, une espéce
différente de nos Canneberges européennes (Vaccinium
oxycoccos et V. microcarpon), mais qui posseéde des
propriétés identiques grace a la présence de pigments
spéciaux, qui donnent la couleur bleutée ou pourpre a leurs
fruits.

Rappel : Vaccinium oxycoccos est protégée au niveau
régional : dans I’Isére elle n’est connue qu’aux lacs Luitel
et Praver et a I’ Arselle.

son atlas écologique et floristique qui s'appuie sur treize
années d'herborisations et de recherche.

¢ Vendredi 5 mars 2003

Tulipes, Fritillaires, et Lis :
Liliacées

Par Pierre CHAINTREUIL

Une présentation des especes frangaises de ces trois genres
spectaculaires.

splendeurs des

Sorties :

Nous cherchons des personnes pour encadrer des sorties.
Faites vous connaitre auprés de Frédéric.

COURS de systématique de J. SCHUELLER

Question n°35

La plante la plus répandue en France est :

Le plantain lancéolé (Plantago lanceolata) ?
Le Chiendent pied de poule (Cynodon dactylon) ?
Le Paturin des pré (Poa pratensis) ?
Roland CHEVREAU

Ils ont lieu le mardi et le mercredi de 18h15 a 19h45, dans
la salle Orchidée (en principe) de la Maison de la Nature et
de I’Environnement, 5 place Bir Hakeim a Grenoble.

mNovembre 2003 18 (salle Arvalis) et 19 (salle
Orchidée)

mDécembre 2003 : 9 et 10 (salle Orchidée).

mJanvier 2004: 20 et 21 (salle Orchidée)

mFévrier 2004 : 24 et 25 (salle Orchidée)

m Mars 2004 : 23 et 24 (salle Orchidée)

mAvril 2004 : 20 et 21 (salle Orchidée)

mMai 2004 : 11 et 12 (salle Orchidée)

mJuin 2004 : 1 et 2 (salle Orchidée)

FESTIVALS ET SALONS

PRE -AGENDA BOTANIQUE 2004

Pour tous renseignements complémentaires vous pouvez
aussi nous téléphoner au 04.76.03.37.37 ou consulter
notre site Internet www.gentiana.org

Il ne s’agit la que d’un pré-programme ; un agenda
complet sortira en janvier. Cependant, vous pouvez d’ores
et déja noter ces dates dans votre calendrier botanique.

Conférences :

Les conférences ont lieux a 18h30 a la salle Gypacte de
la MNEI

* Vendredi 16 janvier 2004
La Flore Alpine autour du Lautaret
Par Charles JOURDAN

Retour sur le stage de botanique alpine de 2003 le temps
d’une conférence didactique ou les différentes espéces
seront présentées par milieux.

¢ Vendredi 13 février 2004
Flore de la Drome
Par Luc GARRAUD

Luc GARRAUD botaniste du Conservatoire Botanique
National Alpin de Gap-Charance viendra nous présenter

Le 18°™ Festival international du film
nature et environnement ( FRAPNa)

qui aura lieu du 11 au 16 novembre prochain a Alpes
Congreés - Grenoble.

Horaire d’ouverture 13h30 - 21h.

Pour plus d’information demandez le programme a la
Frapna ou venez le chercher au local de Gentiana.

Nous cherchons des personnes pour tenir le stand
Gentiana. Si vous étes intéressés contactez-nous au
04 76 03 37 37 ou par mail frederic.
gentiana@wanadoo. fr

Le Salon Bio & Environnement -
Naturissima

du 22 novembre au 30 novembre 2002 a Alpexpo -
Grenoble.

Horaires : 12h - 20h en semaine (nocturne jusqu’a 22h30
le vendredi 28) et 10h - 20h le week-end

Nous cherchons des personnes pour nous aider a
monter le stand Gentiana le vendredi 21 novembre
a partir de 14h et pour tenir le stand Gentiana tout
au long de la semaine. Si vous étes intéressés
contactez-nous au 04 76 03 37 37 ou par mail :
frederic.gentiana@wanadoo.fr

Société botanique dauphinoise D.VILLARS, MNEI - 5, place Bir Hakeim 38000 Grenoble
Tél. 04.76.03.37.37 / Fax : 04.76.03.37.38. / E-mail : GENTIANA@wanadoo.fr / http://www.gentiana.org



LA FEUILLE de CHOU r° 48 - novembre 2003

Programme partiel des conférences :

(nous rappelons que les conférences sont gratuites et qu’il
n’est pas nécessaire d’entrer dans la salon pour y
participer). Le programme complet est disponible a la
MNEIL

Samedi 22 novembre — 14H
Les plantes sauvages, source de vie...
Frangois COUPLAN : ethnobotaniste-écrivain

Alors que les hommes s’en sont nourris pendant des
milliers d’années, les plantes sauvages ont été délaissées,
jugées indignes des hommes civilisés que nous sommes
censés étre devenus. Aujourd’hui ces végétaux qui nous
ont donné la vie retrouvent heureusement un intérét a nos
yeux. Et de grands restaurateurs n'hésitent pas a cuisiner
ces "plantes de disette" avec un franc succeés. Les
nombreuses plantes sauvages que vous découvrirez lors de
cette conférence sont riches en saveurs et leurs vertus
nutritionnelles méritent d'étre mieux connues. Elles vous
permettront de varier le contenu de votre assiette et de
découvrir que les plantes qui nous entourent, source de vie,
peuvent également étre une source de plaisirs sans cesse
renouvelés.

Samedi 22 novembre — 16H

Les mauvaises herbes soignent la terre et les
hommes.

Gérard DUCERF : botaniste, formateur en botanique
auprés des laboratoires dhoméopathie, auprés des
agriculteurs, expert dans différents organismes officiels,
co-auteur, avec Camille Thiry de l'ouvrage "Les plantes
bio-indicatrices".

Les plantes et le milieu dans lequel elles vivent
interagissent fortement. L'apparition ou la disparition
spontanée de certaines espeéces dans les cultures est un
révélateur de 1'état du sol. Les mauvaises herbes dont on
veut se débarrasser sont en fait des indicatrices de
I'évolution du sol et permettent de prévoir les
dysfonctionnements avant qu'ils ne se manifestent et qu'il
ne soit trop tard pour les réparer.

Samedi 22 novembre — 18H

La flore himalayenne : une pharmacopée tibétaine
Amchi TSERING-THUPTEN : spécialiste de la médecine
tibétaine

Catherine HAMBURGER : présidente de Alpes-Himalaya
association d’échanges et de parrainage (santé, éducation)
avec les hautes vallées du Ladack-Zanskar (Himalaya).

La flore himalayenne, d’une richesse et d’une diversité
exceptionnelle est a 1’origine d’une pharmacologie
naturelle au service d’un savoir vieux de 2500 ans : la
médecine tibétaine. Cette connaissance faite de pratiques et
de principes en évolution constante est basée sur une
approche toute particulicre de I'homme dans son
environnement ; une "science de la guérison" qui s'inspire
des plantes, des graines, des fleurs, des minéraux, des sels,
de I’eau et de l'air...

Dimanche 23 novembre — 17H
Les plantes protégées de ’Isére
Frédéric GOURGUES : GENTIANA

Vous pourrez découvrir lors de cette conférence
richement illustrée, un large échantillon des 218 espéces
protégées présentes en Isére. Apres avoir défini les
différents types de protection, les especes seront
présentées en fonction des menaces qui pésent sur elles
et sur leurs milieux de vie. Une liste de ces espéces sera
donnée a la fin de la conférence.

Et pour les fans de Champignons...

Dimanche 23 novembre — 14H

Le monde mystérieux des myxomycétes

Marianne MEYER : spécialiste des myxomycétes a la
Société Mycologique Dauphiné-Savoie

Voici des étres vivants bien curieux que les myxomycetes!
Extraordinaires par leurs modes de vie, leurs diversités,
leurs formes et surtout leurs couleurs, ces organismes
minuscules ont longtemps posé des problémes aux
biologistes. IIs ont ¢été classés soit comme des
champignons, soit comme des protozoaires, soit comme
des animaux, car ils présentent des caractéristiques
communes a ces trois groupes. Leur cycle biologique est
tout a fait original et les situe aux frontieres du regne
végétal et du régne animal. Une occasion rare de les
découvrir et de les observer en compagnie d'une des plus
grandes spécialistes en ce domaine.

Dimanche 23 novembre — 15SH30

La beauté des champignons

ELSA MAZET : mycologue, vice- Présidente de la Société
Mycologique Dauphiné-Savoie.

Ce diaporama est, pour cette passionnée de mycologie,
l'occasion de faire connaitre le monde des champignons
par leur potentiel a nous séduire par leurs multiples
apparences et leur beauté. Une approche originale des
champignons pour le plaisir des yeux et des sens. Une
occasion de découvrir quelques spécimens peu communs
dans notre région, rares ou que nous voyons sans pouvoir
les nommer.

PROGRAMME S.A.J.A. 2003-2004

Pour tous renseignements complémentaires, vous pouvez
vous adresser a :

Mme Héléne REYNAUD 12 bis av. Jean Perrot - 38100
Grenoble. Tel : 04 76 63 23 04 (entre 18h et 20h)

Conférences

Les conférences ont lieu dans la salle de projection du
Muséum, entrée libre, rue des Dauphins a 18 heures
précises.

21 novembre - Paysage et fleurs des Karawanken
Par Henri ROBERT

16 janvier 2004 - Présentation d’Orchidées récentes
décelées en Isére et des Serapias de France
Par Olivier GERBAUD
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20 février 2004 - Végétations et leurs mots-clés
Par André FRANCES

19 mars 2004 - Plantes des Andes du Chili
Par Philippe DANTON

Projets de Sorties (sous réserve de modifications)

12 avril - De Serres a Sigottier

16 mai - Drome provencale

6 juin - Culoz, bords du Rhone et Chartreuse d’Arviéres
4 juillet - Les Fonds de Cerviére et Malcif

8 aotit - Lac Lafare ou zones s¢ches de haute Maurienne
5 septembre - Bords du Rhone - Tourbiére de Ceyzerieux

SORTIES LO PARVI 2004

Il ne s’agit 1a que d’une partiec du programme. Vous
pouvez vous procurer le programme complet au local de
Gentiana ou en contactant directement Lo Parvi : 04 74 92
48 62

* Mercredi 2 juin 04(matin) :

A propos des herbes : graminées et carex

¢ Samedi 12 juin 04 (aprés-midi) :

Usage traditionnel des plantes de nos campagnes

* Dimanche 4 juillet 04 (matin) :
Le monde merveilleux des fougéres et plantes alliées

Les sorties proposées par Lo Parvi sont gratuites et
accessibles a tous, adhérents ou non.

INFOS INFOS INFOS INFOS INFOS

B « Flore de la Drome, Atlas écologique et
Sfloristique »

La Flore de la Drome de Luc GARAUD est arrivée. Les
personnes ayant souscrit peuvent venir retirer leur
exemplaire au local.

Vous pouvez également consulter ce livre a la
bibliothéque de Gentiana. Des exemplaires sont
également en vente au tarif de 44 euros.

Ce trés bel ouvrage, tant au niveau scientifique qu’au
niveau de I’esthétique, fera longtemps référence en matiére
d’atlas floristique. On a plaisir a le feuilleter pour glaner
diverses informations sur la répartition de telle ou telle
espéce, sur les récentes avancées en terme de
nomenclature, sur la description de Psychodromia
violacea, espéce endémique de ’atlas Dromois. ..
N’hésitez pas a venir le consulter et si vous tombez sous le
charme vous pouvez encore 1’acquérir.

Ont participé a la réalisation de ce numéro :
Roland CHEVREAU, Roger MARCIAU, Pierre SALEN,
Frédéric GOURGUES

B Le Catalogue découverte

DECcopvertes
nature

nature 2003-2004 du RENE n"

FRAPNa est disponible.

I présente plus de 80 sorties
naturalistes proposées par les
associations du Réseau Education
Nature et Environnement. Venez le
chercher au local de Gentiana ou
demandez-le a la FRAPNa.

B Conférence audiovisuelle

Rendre un jardin vivant

Comment attirer la nature dans son jardin ?
Par Mme VAGNOZZI

Samedi 8 novembre 2003 a 14h30
Salle de I’ancienne école (batiment de la mairie) a
REAUMONT

Entrée 3 € (1€ pourr adhérents) gratuit pour les moins de
18 ans

Renseignements : Le Pic Vert

Tel : 04 76 91 45 41

Ou 04 76 91 34 33

B Dates de parution de la feuille de Chou

Vous aurez peut-&tre remarqué que la feuille de Chou n’est
plus mensuelle. En effet en raison du manque récurrent
d’articles, le Conseil d’Administration a décidé de réduire
sa parution aux mois de janvier, mars, avril, mai, juin (si
nécessaire), septembre, novembre.

Evidement si nous recevons suffisamment de matiére ou a
I’occasion d’éveénements exceptionnels, la feuille de Chou
paraitra plus réguliérement.

m Copinage

Nicolas DESVIGNES, naturaliste ornithologue, animateur
a Paysage de France, est aussi un trés bon photographe. I
publie une série de 9 cartes postales. Ces cartes sont
consultables a Gentiana. Vous pouvez les acheter au tarif
de 0,50 € I’une ou de 3,50 € la série. N hésitez pas a venir
passer commande aupres de Frédéric.

oo

P\Q JAI DU TEMPS DE LIBRE... A

CONSACRER A MON ASSOCIATION

o Pour plier la Feuille de Chou :

Mercredi 7 janvier 2003 a 15h30 au local.
Mercredi 3 mars 2003 a 14h00 (nous avons
besoin de personnes car c’est la sortie du
bulletin annuel)

e Pour animer wune sortie ou faire wune
conférence.
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